
 
 
 

 

3° BANCO DE ATIVIDADES 
Caro (a) estudante, você e sua família estão recebendo esse “Banco de Atividades” para serem 

realizadas durante esse período de suspensão de aulas. Cada banco de atividades deverá ser 

respondido semanalmente com o apoio de seus familiares. 

Solicitamos que respeitem o cronograma de entrega das atividades, que será definido pelo professor. A 

cada semana será lançado um novo banco de atividades.  

Esperamos nos reencontrar em breve! 

SECRETARIA MUNICIPAL DA EDUCAÇÃO 

ORIENTAÇÕES: 

● Antes de responder o bloco de atividades, procurem um lugar tranquilo e agradável em suas casas. 

● Organizem os materiais que irão precisar, como lápis, borracha, caneta, etc. 

● Se tiver um dicionário em casa, é uma boa hora de consultá-lo, caso fique com dúvida do significado 

de alguma palavra ou escrita de algum termo/vocábulo. 

● Leia com atenção antes de responder. 

● Se precisar de ajuda, procure alguém de sua família para te auxiliar. 

● Depois de concluir a realização das atividades, faça uma revisão para verificar se respondeu todas as 

questões. 

 

Escola: ______________________________________________________________________ 

Nome: _______________________________________________________________________ 

Período – 24 DE MAIO A 11 DE JUNHO 2021 

 

     

 

 

 

 

 
 
 
 

Anotações:__________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____ 

 



 

 

ESCOLA: __________________________________________________  

CIDADE:________________________________DATA: ___/___/______  

ALUNO(A): ________________________________________ Nº: _____  

SÉRIE/TURMA:  
3º ano  

COMPONENTE CURRICULAR:                        
               PORTUGUÊS  

PROFESSOR(A):  
   ________________________________ 

 

 ATIVIDADE 1 

OBJETO DE CONHECIMENTO: CONSTRUÇÃO DO SISTEMA ALFABÈTICO E DA ORTOGRAFIA 

 

 

 

  

  



 

  



  



 

                                                                     

ATIVIDADE 2   

OBJETO DE CONHECIMENTO: CONSTRUÇÃO DO SISTEMA ALFABÉTICO E DA ORTOGRAFIA 

 

 

 

 

 

ESCOLA: __________________________________________________  

CIDADE:________________________________DATA: ___/___/______  

ALUNO(A): ________________________________________ Nº: _____  

SÉRIE/TURMA:  
3º ano  

COMPONENTE CURRICULAR:                        
               PORTUGUÊS 

PROFESSOR(A):  
   ________________________________ 

  



 

 

 

 

 

 

 



 

 

                                                                     

ATIVIDADE 3 

OBJETO DE CONHECIMENTO: CONSTRUÇÃO DO SISTEMA ALFABÉTICO E DA ORTOGRAFIA 

 

 

 

 

 

 

ESCOLA: __________________________________________________  

CIDADE:________________________________DATA: ___/___/______  

ALUNO(A): ________________________________________ Nº: _____  

SÉRIE/TURMA:  
3º ano  

COMPONENTE CURRICULAR:                        
               PORTUGUÊS 

PROFESSOR(A):  
   ________________________________ 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

                                                                         

UNIDADE TEMÁTICA:  Números 

OBJETO DE CONHECIMENTO: Procedimento de cálculo (mental e escrito) com números naturais: 

adição e subtração. 

ATIVIDADE 1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ESCOLA: __________________________________________________  

CIDADE:________________________________DATA: ___/___/______  

ALUNO(A): ________________________________________ Nº: _____  

SÉRIE/TURMA:  
3º ano  

COMPONENTE CURRICULAR:                        
         MATEMÁTICA  

PROFESSOR(A):  
   ________________________________ 

  



 

 

 

 

 

 



                                                             

 

UNIDADE TEMÁTICA:  Números 

OBJETO DE CONHECIMENTO: Procedimento de cálculo (mental e escrito) com números naturais: 

adição e subtração. 

ATIVIDADE 2 

 

  

 

ESCOLA: __________________________________________________  

CIDADE:________________________________DATA: ___/___/______  

ALUNO(A): ________________________________________ Nº: _____  

SÉRIE/TURMA:  
3º ano  

COMPONENTE CURRICULAR:                        
         MATEMÁTICA  

PROFESSOR(A):  
   ________________________________ 

  



 

  



                                                            

UNIDADE TEMÁTICA:  Números 

OBJETO DE CONHECIMENTO: Procedimento de cálculo (mental e escrito) com números: naturais 

adição e subtração. 

ATIVIDADE 3 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ESCOLA: __________________________________________________  

CIDADE:________________________________DATA: ___/___/______  

ALUNO(A): ________________________________________ Nº: _____  

SÉRIE/TURMA:  
3º ano  

COMPONENTE CURRICULAR:                        
         MATEMÁTICA  

PROFESSOR(A):  
   ________________________________ 

  



 

 

OBJETO DE CONHECIMENTO: CARACTERISTICAS E DESENVOLVIMENTO DOS ANIMAIS 

ATIVIDADE 1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

ESCOLA: __________________________________________________  

CIDADE:________________________________DATA: ___/___/______  

ALUNO(A): ________________________________________ Nº: _____  

SÉRIE/TURMA:  
3º ano  

COMPONENTE CURRICULAR:                        
               CIÊNCIAS 

PROFESSOR(A):  
   ________________________________ 

  



  



 

 

ATIVIDADE 2 

OBJETO DE CONHECIMENTO: CARACTERISTICAS E DESENVOLVIMENTO DOS ANIMAIS 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ESCOLA: __________________________________________________  

CIDADE:________________________________DATA: ___/___/______  
ALUNO(A): ________________________________________ Nº: _____  

SÉRIE/TURMA:  
3º ano  

COMPONENTE CURRICULAR:                        
               CIÊNCIAS 

PROFESSOR(A):  
   ________________________________ 

  



 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ATIVIDADE 3 

OBJETO DE CONHECIMENTO: CARACTERISTICAS E DESENVOLVIMENTO DOS ANIMAIS 

 

 

  

 

ESCOLA: __________________________________________________  

CIDADE:________________________________DATA: ___/___/______  

ALUNO(A): ________________________________________ Nº: _____  

SÉRIE/TURMA:  
3º ano  

COMPONENTE CURRICULAR:                        
               CIÊNCIAS 

PROFESSOR(A):  
   ________________________________ 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 



 

 

 

ESCOLA: __________________________________________________  

CIDADE:________________________________DATA: ___/___/______  

ALUNO(A): ________________________________________ Nº: _____  

SÉRIE/TURMA:  
3º ano  

COMPONENTE CURRICULAR:                        
               ARTE  

PROFESSOR(A):  
   ________________________________ 

 

UNIDADE TEMÁTICA:  Dança 

OBJETO DE CONHECIMENTO: Processo de criação : presença de forma na dança popular: 

onduladas, sinuosa, reta. qualidade de movimento. improvisação e criação com base em releitura de 

dança popular. percepção rítmica. 

 

ATIVIDADE 1  

 

 

  
 

  

  

  



 

 

 

  



 

ESCOLA: __________________________________________________  

CIDADE:________________________________DATA: ___/___/______  

ALUNO(A): ________________________________________ Nº: _____  

SÉRIE/TURMA:  
5º ano  

COMPONENTE CURRICULAR:  
                    ARTE                                                  

PROFESSOR(A): 
________________________  

  
UNIDADE TEMÁTICA:  Dança 

OBJETO DE CONHECIMENTO: Processo de criação:a presença de forma na dança popular 

onduladas sinuosa reta qualidade de movimento improvisação com base em releitura de dança popular 

percepção rítmica 

ATIVIDADE 2  

  

 

 

  

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

UNIDADE TEMÁTICA: as pessoas e o grupo que compõem a cidade e o município 

OBJETO DE CONHECIMENTO:  O eu, o outro, e os diferentes grupos sociais étnico que compõem 

cidade e os municípios: Os desafios sócias, culturais e ambientais do lugar onde vive. 

 

ATIVIDADE 1 

 

 

  
 

 

 

  

 

ESCOLA: __________________________________________________  

CIDADE:________________________________DATA: ___/___/______  

ALUNO(A): ________________________________________ Nº: _____  

SÉRIE/TURMA:  
5º ano  

COMPONENTE CURRICULAR:                                      
           HISTÓRIA 

PROFESSOR(A): 
________________________  

  



 

  



 

UNIDADE TEMÁTICA: as pessoas e o grupo que compõem a cidade e o município 

OBJETO DE CONHECIMENTO:  O eu, o outro, e os diferentes grupos sociais étnico que compõem 

cidade e os municípios: Os desafios sócias, culturais e ambientais do lugar onde vive 

 

ATIVIDADE 2 

 

 

 

 

 

  

 

ESCOLA: __________________________________________________  

CIDADE:________________________________DATA: ___/___/______  

ALUNO(A): ________________________________________ Nº: _____  

SÉRIE/TURMA:  
5º ano  COMPONENTE CURRICULAR:              

PROFESSOR(A): 
________________________  

  



 

  



 

 

 

UNIDADE TEMÁTICA: As pessoas e o grupo que compõem a cidade e o município 

OBJETO DE CONHECIMENTO:  O eu, o outro, e os diferentes grupos sociais étnico que compõem 

cidade e os municípios: Os desafios sócias, culturais e ambientais do lugar onde vive. 

 

 

 

 

 

  

 

 

ESCOLA: __________________________________________________  

CIDADE:________________________________DATA: ___/___/______  

ALUNO(A): ________________________________________ Nº: _____  

SÉRIE/TURMA:  
5º ano  COMPONENTE CURRICULAR:                                      

          GEOGRAFIA 

PROFESSOR(A): 
________________________  

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

4) 



 

UNIDADE TEMÁTICA: Conexões e escrita 

OBJETO DE CONHECIMENTO: matéria- prima e indústria 

 

 

 

ESCOLA: __________________________________________________  

CIDADE:________________________________DATA: ___/___/______  

ALUNO(A): ________________________________________ Nº: _____  

SÉRIE/TURMA:  
5º ano  

COMPONENTE CURRICULAR:                                      
           HISTÓRIA 

PROFESSOR(A): 
________________________  

  



 

  



 

ATIVIDADE 1 

BRINCADEIRAS E JOGOS POPULARES DO BRASIL E DO MUNDO. BRINCADEIRAS E JOGOS DE 

MATRIZ INDIGENA E AFRICANA OU QUILOMBOLAS DOS POVOS MARANHENSES. 

 

  

 

ESCOLA: __________________________________________________  

CIDADE:________________________________DATA: ___/___/______  

ALUNO(A): ________________________________________ Nº: _____  

SÉRIE/TURMA:  
5º ano  

COMPONENTE CURRICULAR:                                      
     EDUCAÇÃO FÍSICA  

PROFESSOR(A): 
________________________  

  



 

  



 

  



 

ATIVIDADE 2 

BRINCADEIRAS E JOGOS POPULARES DO BRASIL E DO MUNDO. BRINCADEIRAS E JOGOS DE 

MATRIZ INDIGENA E AFRICANA OU QUILOMBOLAS DOS POVOS MARANHENSES. 

 

 

  

 

ESCOLA: __________________________________________________  

CIDADE:________________________________DATA: ___/___/______  
ALUNO(A): ________________________________________ Nº: _____  

SÉRIE/TURMA:  
5º ano  

COMPONENTE CURRICULAR:                                      
     EDUCAÇÃO FÍSICA  

PROFESSOR(A): 
________________________  

  



 

  



 

  



 

ATIVIDADE 3 

BRINCADEIRAS E JOGOS POPULARES DO BRASIL E DO MUNDO. BRINCADEIRAS E JOGOS DE 

MATRIZ INDIGENA E AFRICANA OU QUILOMBOLAS DOS POVOS MARANHENSES. 

 

 

 

  

 

ESCOLA: __________________________________________________  

CIDADE:________________________________DATA: ___/___/______  
ALUNO(A): ________________________________________ Nº: _____  

SÉRIE/TURMA:  
5º ano  

COMPONENTE CURRICULAR:                                      
     EDUCAÇÃO FÍSICA  

PROFESSOR(A): 
________________________  

  



 

  



 

  



 

ATIVIDADE 1 

Objeto de conhecimento: Espaços e territórios religiosos 

 

  

 

ESCOLA: __________________________________________________  

CIDADE:________________________________DATA: ___/___/______  
ALUNO(A): ________________________________________ Nº: _____  

SÉRIE/TURMA:  
5º ano  

COMPONENTE CURRICULAR:                                      
     ENSINO RELIGIOSO 

PROFESSOR(A): 
________________________  

  



 

  



 

ATIVIDADE 2 

Objeto de conhecimento: Espaços e territórios religiosos 

 

 

 

 

 

 

 

 

ESCOLA: __________________________________________________  

CIDADE:________________________________DATA: ___/___/______  
ALUNO(A): ________________________________________ Nº: _____  

SÉRIE/TURMA:  
5º ano  

COMPONENTE CURRICULAR:                                      
     ENSINO RELIGIOSO 

PROFESSOR(A): 
________________________  

  


